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Расписание занятий  
муниципального бюджетного дошкольного                             

образовательного учреждения 

детский сад №5   «Теремок» г.Велижа 
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ГРУППЫ ПОНЕДЕЛЬНИК 
 

ВТОРНИК 

 

СРЕДА 

 

ЧЕТВЕРГ 
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«
Р

о
м

а
ш

к
а

»
 

1. Ознакомление             

с окружающим 

миром                             

(по подгруппам)                                                               

9.00 - 9.20                              

2. Физкультура                          

15.45-15.55 

1. ФЭМП                                               

(по подгруппам)                                                                                     

9.00 - 9.10                              

2. Музыка                             

15.45-16.05 

1. Развитие речи/ 

Ознакомление с 

художественной  

литературой и 

фольклором                 

(по подгруппам)                                            

9.00 - 9.20                              

2.Физкультура                         

15.45-15.55  

1. Рисование               

(по подгруппам)                                                                                                                            

9.00 - 9.20                              

2.Конструироваие

(по подгруппам)                                                                                                                             

 15.45-15.05 

1. Лепка 

 (по подгруппам)                                                                                                                                                

9.00 - 9.10                             

2. Музыка                                     

15.45-16.05 

С
р

ед
н

я
я

 

 «
С

к
а

зк
а

»
 

1. Ознакомление  с 

окружающим 

миром                                    

9.00-9.20 

2. Физкультура 

9.30-.9.50                                          

1. Музыка                      

9.00-.9.20                                          

2.ФЭМП                                     

9.30 - 9.50                         

1. Лепка 

(Аппликация)                                                                                    

9.00-9.20  

2. Физкультура 

9.30-9.50   

3.Конструирование 

15.45-16.05                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1.Рисование                                     

9.00 - 9.20      

2.Музыка 

9.30-9.50                                                                                                                      

1. Развитие речи/ 

Ознакомление с 

худ. литературой 

9.00-.9.20                                           

2.Худ.труд 

9.30-9.50                                                                                                     

С
т
а

р
ш

а
я

 

«
С

о
л

н
ы

ш
к

о
»
 

  

1.Развитие речи/ 

Ознакомление с 

худ. литературой                        

9.00-9.25                    

2 Рисование. 

9.35 -10.00 

3. Физическая 

культура                  

10.10-10.25                                                 

1. Музыка   

9.00-9.25                   

2. ФЭМП                               

9.35-10.00                                                

3.Кружок                  
«Школа здоровья 

15.45-16.10                 

1 Подготовка к 

обучению грамоте 

 9.00-9.25                           

2. Рисование                  

9.35. -10.00 

3. Физическая 

культура 

10.10-10.35 

 

1. Ознакомление  

с окружающим 

миром                               

9.00-9.25 

2.Худ. труд                                    

9.35-10.00   

3.Кружок       
«Школа здоровья»                

15.45-16.10              

1.Музыка  

9.00-9.25 

2. Лепка 

(Аппликация)                                                                                   

9.35 - 10.00     

3.Конструирован

ие                             

15.45-16.10              

П
о
д
г
о
т
о
в

и
т
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я

 

 «
О

г
о
н
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»
 

  

1.Окружающим 

миром  
9.00-9.30                      

2. Физическая 

культура     

9.40-10.10 

3. Рисование  

10.20-10.50  

4. Конструирование  

  15.45-16.10                                         

1. ФЭМП 

 9.00-9.30                                       

2. Музыка  

 9.40-10.10 

3. Лепка/ 

Аппликация                                                                                   

10.20.-10.50                              

4.Кружок                          

«Цветные 

ладошки»                

15.45-16.15                 

1. Подготовка к 

обучению грамоте  

9.00-9.30                                                                   

2. Рисование 

 9.40-10.10                                                 

3. Физическая 

культура                           

(на воздухе)                                                              

10.20-10.50 

4. Кружок                    
«Край родной»               

15.45-16.15                   

1. ФЭМП  

9.00-9.30                                                         

2. Физическая 

культура                        

9.40-10.10                          

3.Художественны

й труд 

4.Кружок 

Цветные 

ладошки»               

15.45-16.15                 
         

1. Развитие речи/ 

Ознакомление с 

худ. литературой  
9.00-9.30                      

2. Музыка 

 9.40-10.10               

3. Кружок                    
«Край родной»               

15.45-16.15                   
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О

д
у
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1.Окружающим 

миром  
9.00-9.30                      

2. Физическая 

культура     

9.40-10.10 

3.Конструирование   

10.20-10.50  

 

1. ФЭМП 

 9.00-9.30                                       

2. Музыка  

 9.40-10.10 

3. Рисование 

10.20.-10.50                              

4.Кружок                          
«Маленькие 

фантазеры» 

15.45-16.15                 

1. Подготовка к 

обучению грамоте  

9.00-9.30                                                                   

2. Физическая 

культура                                                             

9.40-10.10                                                 

3. Рисование 

10.20-10.50  

4.Художественный 

труд                                     

  15.45-16.10                                         

 

1. ФЭМП  

9.00-9.30                                                         

2.Музыка  

9.40-10.10                          

4.Кружок 

«Маленькие 

фантазеры» 

15.45-16.15                 
         

1. Развитие речи/ 

Ознакомление с 

худ. литературой  
9.00-9.30                      

2.  Лепка/ 

Аппликация                                                                                   

9.40-10.10                      

3.Физическая 

культура                       

(на воздухе)   

 10.30-11.00                                                                                           
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